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Srodki ostroznosci i przeciwwskazania przy kwalifikacji pacjentow
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Przyczyny nietrzymania moczu sg wielorakie. Nietrzymanie moczu moze by¢ konsekwencja zabiegu chirurgicznego w obrebie
prostaty, takiego jak radykalna prostatektomia, wytuszczenie prostaty, przezcewkowa resekcja gruczotu krokowego (TURP)

lub przyczyn neurologicznych takich jak przepuklina oponowo-rdzeniowa, urazy lub wady wrodzone. Niezaleznie od przyczyny
nietrzymania moczu, wtasciwym wskazaniem jest pacjent, u ktérego nietrzymanie moczu moze by¢ zmniejszone przez zastosowanie
sztucznego zwieracza cewki moczowe;j.

SRODKI OSTROZNOSCI PRZED WSZCZEPIENIEM

Lekarz musi przeprowadzi¢ whasciwy doboér i szczegdtowa analize pacjentdéw przed zabiegiem.

« Pacjent musi wykazac sie sprawnosciag umystowa, intelektualng i fizyczng oraz odpowiednig zrecznoscia, zeby korzystac z implantu
we witasciwy sposéb.

+ Nalezy przeprowadzi¢ doktadny wywiad medyczny pod katem przebytych urazéw krocza (wypadek, infekcja, zabieg chirurgiczny,
radioterapia), ktére w konsekwencji moga utrudni¢, a nawet uniemozliwic¢ wszczepienie sztucznego zwieracza cewki moczowe;.

« Przewlekta choroba zwyrodnieniowa moze zmniejszy¢ przydatnos¢ i/lub skutecznos¢ dziatania sztucznego zwieracza
w przysztosci.

« Maty pecherz moczowy moze wymagac wczes$niejszego leczenia przed zastosowaniem sztucznego zwieracza cewki moczowe;j.

« Pacjenci cierpiacy na naglace nietrzymanie moczu, mimowolne wyciekanie moczu z pecherza, niestabilno$¢ miesnia wypieracza
pecherza oraz nadreaktywnos$¢ pecherza, musza by¢ leczeni wczesniej, przed implantacja sztucznego zwieracza cewki moczowe;j.

« Infekcja uktadu moczowo-ptciowego, krocza lub ich okolic musi by¢ bezwzglednie wyleczona przed procedura wszczepienia
Zwieracza.

- Nalezy bardzo starannie rozwazy¢ wszczepienie sztucznego zwieracza w przypadku pacjentéw uczulonych na silikon.

« Pacjent powinien uzyska¢ wszelkie informacje na temat sztucznego zwieracza, takich jak niewielkie ryzyko uszkodzenia zwieracza
oraz, ze nie zawsze udaje sie osiggnac¢ catkowite trzymanie moczu po wszczepieniu zwieracza ze wzgledu na genetyczne
predyspozycje pacjenta.

PRZECIWWSKAZANIA

W przypadku wystapienia przeciwwskazan, zdecydowanie nie rekomendujemy wszczepiania sztucznego zwieracza cewki moczowej.
Ryzyko niepowodzenia jest zbyt duze. Oto lista przeciwwskazan do zabiegu:

« Jedli lekarza uzna, ze pacjent nie kwalifikuje sie do zabiegu.
- Jesli wystepuja przeciwwskazania chirurgiczne, anestezjologiczne i/lub medyczne.
« W przypadku ostabienia miesnia wypieracza z powodu nieleczonej nadreaktywnosci pecherza moczowego
(przypadkowe skurcze pecherza powodujace wysokie cisnienie w pecherzu moczowym i wywotujace wyciekanie moczu).
« W przypadku trwatego uszkodzenia lub niemozliwej do usuniecia przeszkody podpecherzowej wywotujgcej nietrzymanie moczu.

Decyzja o wszczepieniu sztucznego zwieracza cewki moczowej moze by¢ podjeta dopiero po wykonaniu badan urodynamicznych
i po upewnieniu sie, ze u pacjenta nie wystepuja jakiekolwiek przeciwwskazania.

BADANIE URODYNAMICZNE

Badanie urodynamiczne powinno by¢ wykonane przy pomocy cewnikdw wyposazonych w system czujnikéw ci$nieniowych. Urolog
wprowadza cewnik do dolnych dr6g moczowych przez cewke. Przez cewnik lekarz wypetnia pecherz i przeprowadza trzy badania.

« Badanie ci$nienia w pecherzu jest przeprowadzane przy uzyciu cystometru. Cisnienie w pecherzu nie powinno by¢ zbyt wysokie
a pacjent nie powinien sie cierpie¢ z powodu przypadkowych skurczéw pecherza, jak w przypadku nadreaktywnosci
i /lub hiperrefleksji.

« Profilometria cewkowa jest wykonywana, aby sprawdzi¢ cisnienie w cewce moczowej i potwierdzi¢, ze zwieracz cewki pacjenta

jest uszkodzony

« Badanie szybkosci przeptywu, aby sprawdzi¢ cisnienie moczu w trakcie mikgcji. Jesli cisnienie jest zbyt niskie, moze to swiadczy¢
o istnieniu przeszkody podpecherzowej, takiej jak zwezenie cewki moczowe;.

WSTECZNA CYSTOGRAFIA/CYSTOSKOPIA

Badanie jest przeprowadzane w celu sprawdzenia, czy cewka nie wykazuje jakichkolwiek zwezen. Przed wszczepieniem sztucznego
zwieracza cewki moczowej, chirurg musi by¢ absolutnie pewny, ze cewka moczowa jest prawidtowa i zachowuje prawidtowe $wiatto.
Nie moga wystepowac jakiekolwiek zwezenia, czy przewezenia. W przypadku wystapienia przeszkody, musi by¢ ona wyleczona
przed procedura wszczepienia zwieracza.

ANALIZA 1 POSIEW MOCZU

Badanie jest przeprowadzane, aby wykluczy¢ infekcje uktadu moczowego. Infekcje uktadu moczowego mogg powodowac komplikacje
po wszczepieniu zwieracza. Chirurgowi nie wolno wszczepi¢ zwieracza w trakcie infekgcji uktadu moczowego. Ryzyko zakazenia miejsca
wszczepienia jest zbyt duze.



